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Introduccion

La obligaciéon de disponer de un estudio de apuntalamiento viene recogida en el
Cddigo Estructural, en su articulo 48.2 “Cimbras y apuntalamiento”, donde se
establece que:

“Cuando los forjados tengan un peso propio mayor que 5 kN/m? o cuando la altura
de los puntales sea mayor que 3,5 m, el constructor deberd disponer de un estudio
detallado del sistema de apuntalamiento, que deberd ser aprobado por la direccion
facultativa.”

Esta jornada esta orientada a comprender cdmo se define, justifica e interpreta un
estudio detallado de apuntalamiento en la ejecucidn de forjados de hormigon
armado, abordando los sistemas constructivos habituales, la transmision de cargas
entre forjados y puntales, y los puntos criticos de ejecucion que pueden
comprometer la seguridad en obra.

Objetivos

* Comprender qué es un estudio detallado de apuntalamiento y cudndo resulta
exigible.

* |dentificar la informacidn de partida necesaria para su correcta
elaboracién.

* Entender los sistemas constructivos habituales y las distintas fases de
ejecucion de forjados consecutivos.

* Analizar como se produce la transmisién de cargas entre forjados y puntales
durante el proceso constructivo.

* Interpretar un estudio real de apuntalamiento desde el punto de vista del
técnico de obra, calculista o direccion facultativa.

* Reconocer situaciones criticas de ejecucion y desmontar criterios erréneos
frecuentemente asumidos en obra.

Metodologia

El curso se impartira por videoconferencia en directo y presencial en la sede colegial
de Malaga, no garantizandose la cesion de las grabaciones.




Programa

1. Introduccion

Qué es un estudio de apuntalamiento.

Normativa aplicable.

Cuando es obligatorio un estudio detallado.

Datos necesarios para realizar un estudio detallado.

Qué debe definir un estudio detallado de apuntalamiento.
Complejidad de la realizacién de estudios de apuntalamiento.

2. Conceptos previos

Fase de encofrado y fase de apeo.

Sistemas constructivos: [1+0], [1+1] y [1+2].

Operaciones constructivas: [E] Encofrado — [C] Clareado — [D] Descimbrado — [R]
Recimbrado.

Evolucién del hormigén.

Plazos de clareado, descimbrado y recimbrado.

Cargas de disefio y cargas de ejecucién.

Resistencia critica del forjado durante la ejecucién.

3. Transmision de cargas en la ejecucion de forjados consecutivos

Introduccion.

Reparto de cargas entre forjados y puntales. Coeficientes de reparto.

Modelos tedricos de calculo e hipdtesis de partida.

Anilisis del coeficiente de reparto segin el modelo de Moragues para el sistema [1+2].

4. Caso practico: analisis y comprension de un estudio detallado de apuntalamiento [encofrado
+ estructura]

Lectura e interpretacion del documento.

Identificacidn de los datos de partida.

Analisis del sistema constructivo adoptado.

Revisidn de comprobaciones, hipétesis y plazos definidos.
Criterios de validez y limitaciones del estudio.

5. Aplicacion VERSATECH

Aplicacién para moviles para realizar estudios previos de apuntalamiento.
Casos de uso y limitaciones.

6. Puntos criticos y criterios erréneos en la ejecucion

Criterios de especial precaucién en la ejecucion de forjados consecutivos.
Relacidn entre el peso propio de los forjados superiores e inferiores.
Importancia del ratio de puntales en fase de apeo.

Eleccion del sistema constructivo: [1+1] o [1+2].

Identificacidn de la situacién de mdxima carga en puntales.

El mito del descimbrado a 21-28 dias: criterio general frente a justificacién real.

7. Conclusiones

Ideas clave para calculistas, encofradores, jefes de obra y direcciones facultativas.

8. Turno de preguntas
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3 horas lectivas.
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29 de abril de 2026, de 16:00h a 19:30 h (horario peninsular). Se incluyen
30 minutos de coffee-break.

Presencial Sede COAT Malaga. Aula de Formacion C/ Republica
Argentina 18, Malaga.
Videoconferencia online en directo.

Plazas limitadas, es necesario inscribirse previamente antes del 27 de abril
de 2026 a las 23:59 h (horario peninsular).

Jornada gratuita
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